
AQI INTENSIV           
AKTIVIEREN QUALIFIZIEREN INTEGRIEREN

gemäß §45 Abs. 1, Nr. 1 SGB III

RECURISSBH
Beruf & Gesundheit

Ihre Ansprechpartner bei RECURIS:

RECURIS ist eine Marke der Stiftung Bildung 
& Handwerk und setzt sich für die Vereinbar-

keit von BERUF und GESUNDHEIT ein. Durch 

unsere langjährige Erfahrung sind wir fest im 

regionalen Arbeitsmarkt verankert und arbeiten 

intensiv mit verschiedenen Netzwerkpartnern  

zusammen. Wir begleiten Sie auf Ihrem indivi-

duellen Weg!
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www.recuris.de

Ihre Ansprechpartner für RECURIS:

Wir helfen Ihnen gern!

Produktverantwortliche RECURIS

Dagmar Albert

Tel		  +49 345 27953687
Fax		  +49 345 27953690
Mail		  dagmar.albert@recuris.de



AUF EINEN BLICK:

DAUER

DURCHFÜHRUNG

bis zu 6 Monate
inklusive Praktikum

Individueller Start

Eine Psychologin und eine Fachkraft für beruf-
liche Rehabilitation begleiten das Angebot.

FÖRDERUNG
Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein - AVGS

RECURISSBH
Beruf & Gesundheit

Wir erstellen gemeinsam mit Ihnen einen individuellen Qua-
lifizierungs- und Integrationsplan. Im Anschluss wechseln 
sich je nach individuellem Bedarf Zeiten der Kenntnisver-
mittlung und des betrieblichen Trainings miteinander ab. 

Dabei ist unser Ziel, den kontinuierlichen Informations-
austausch mit Ihnen zu gewährleisten und bei Bedarf an 
fachlichen Schulungen/ Projekttagen teilzunehmen. Die 
Lehrgangsinhalte werden in ihrer Gewichtung dem jeweils 
festgestellten Unterstützungsbedarf angepasst.

•	 (Berufs)- biografische Bestandsaufnahme

•	 Bewerbungstraining

•	 Gesundheitsförderung

•	 berufsbezogene Inhalte in modularer Form

•	 EDV im Beruf

•	 Netzwerkarbeit

•	 regelmäßige Reflexion des Arbeits- und Lernprozesses

•	 Krisenintervention, 

•	 psychologische Begleitung

INHALT

AQI INTENSIV

AKTIVIEREN
QUALIFIZIEREN
INTEGRIEREN

An über 120 Standorten bundesweit bieten 
wir Ihnen professionelle Unterstützung und 
Beratung an. Unsere Fachkräfte sind für 
berufliche Rehabilitation qualifiziert. 

Lassen Sie sich ganz unverbindlich  
in einem ersten Gespräch informieren!

WEITERE EINZELCOACHINGS:

FAUST - leichte Unterstützung  

und Beratung bei Jobsuche

P.COACH - Psychologische Coaching

I_A - Individueller Arbeitseinstieg

EINZELCOACHING

GRUPPENANGEBOT

MIT PSYCHOLOGE TEILZEIT

MIT PRAKTIKUM VOLLZEIT


